
 

โครงการสิ่งประดิษฐคนรุนใหม

กลุมวิจัยและพัฒนานวัตกรรมอาชีวศึกษา รวมกับ คณะกรรมการจัดการนวัตกรรมอาชีวศึกษา

เฟรนชฟรายส 2 สหาย**

หนวยงาน วิทยาลัยการอาชีพสตึก

ประเภท สิ่งประดิษฐดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีอาหาร

 บทคัดยอ : การจัดทำผลิตภัณฑเฟรนฟายที่แปรรูปมาจากกลวยและฟกทองมีคุณคาทางโภชนาการสูง

นอกจากจะใหพลังงานจากคารโบไฮเดรตแลว

กลวยเปนแหลงของแหลงใยอาหารและแรธาตุที่เปนประโยชนตอรางกาย เฟรนฟายที่แปรรูปมาจากกลวยและฟกท

องจึงเหมาะกับการพัฒนาผลิตภัณฑอาหารสำหรับผูบริโภคที่ตองการควบคุมระดับน้ำตาลในกระแสเลือด

โดยสามารถใชประโยชนในการแปรรูปเปนอาหาร ขนม เบเกอรี่ เมื่อผานการแปรรูปแลวเนื้อสัมผัสมีลักษณะแนน

แข็ง จึงเหมาะกับผลิตภัณฑที่มีเนื้อสัมผัสกรอบๆ เชน คุกกี้ บิสกิส ขนมปงกรอบ เฟรนชฟาย เปนตน

กลุมเปาหมาย เหมาะกับทุกเพศทุกวัยรับประทานได

 คุณลักษณะ

 และประโยชน :

เปนผลิตภัณฑแปรรูปที่ไดคุณคาทางสารอาหาร และเพื่อสรางมูลคาจากฟกทองและกลวยน้ำหวา

โดยการพัฒนาผลิตภัณฑนวัตกรรมอาหารตานอนุมูลอิสระสูงที่มีศักยภาพในการผลิตเชิงพาณิชย

และสามารถขึนทะเบียนทรัพยสินทางปญญา

การจัดทำผลิตภัณฑเฟรนฟายที่แปรรูปมาจากกลวยและฟกทองมีคุณคาทางโภชนาการสูง

นอกจากจะใหพลังงานจากคารโบไฮเดรตแลว

แปงกลวยเปนแหลงของแหลงใยอาหารและแรธาตุที่เปนประโยชนตอรางกาย เฟรนฟายที่แปรรูปมาจากแปงกลวย

และแปงฟกทองจึงเหมาะกับการพัฒนาผลิตภัณฑอาหารสำหรับผูบริโภคที่ตองการควบคุมระดับน้ำตาลในกระแสเลื

อด โดยสามารถใชประโยชนในการแปรรูปเปนอาหาร ขนม เบเกอรี่

เมื่อผานการแปรรูปแลวเนื้อสัมผัสมีลักษณะแนน แข็ง จึงเหมาะกับผลิตภัณฑที่มีเนื้อสัมผัสกรอบๆ เชน คุกกี้

บิสกิส ขนมปงกรอบ และกลุมเปาหมาย ทุกเพศทุกวัยรับประทานได ประชาชนทั่วไป เปนตน

อาจารยที่ปรึกษา

ชื่อ - นามสกุล แผนก / ฝาย

 1. นาง ธิติมา ชิดโคกสูง อุตสาหกรรมทองเที่ยว

 2. นางสาว สุธาสินี พลอยสมบูรณ อุตสาหกรรมทองเที่ยว

 3. นางสาว พชร ชัญถาวร สามัญ

 4. นางสาว กชพรรณ สังขนอย สามัญ

นักเรียน

ชื่อ - นามสกุล ระดับหลักสูตร

 1. นาย กิตติพัฒน เสาหิน ปวช.

 2. นางสาว ซารีนา สองสี ปวช.

 3. นางสาว อภิญญา ทะเลรัมย ปวช.

 4. นางสาว ณัฐรดี โจมแขก ปวช.

 5. นางสาว พรหมศิริ พรมนัส ปวช.

 6. นางสาว สาววนิดา บุญเติม ปวช.
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